САНАТОРИЙ «Самоцвет»

Санаторий «Самоцвет» находится в одном из живописных и экологически чистых уголков Среднего Урала. Близость озера Молтаево, давно известного своими лечебными грязями, красивейший крутой берег речки Реж, густой сосновый бор сыграли решающую роль при выборе места для строительства. Сегодня здравница переживает второе рождение. Это первый уральский курорт европейского уровня, реализующий идеологию SPA. Здесь представлен полный комплекс услуг, дающих возможность полноценного лечения и отдыха.-130 км

Реликтовый молтаевский сапропель уникален по своему составу. В России всего четыре аналогичных курорта, но качество грязей озера Молтаево оценивается выше всех остальных. Кроме необыкновенных лечебных свойств, они практически не обладают отрицательными побочными эффектами.
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Лечебный профиль:
Санаторий многопрофильный. Круглый год проводится санаторно-курортное лечение:

· заболеваний опорно-двигательного аппарата;

· заболеваний нервной системы;

· заболеваний сердечно-сосудистой системы;

· заболеваний органов дыхания;

· заболеваний органов пищеварения;

· заболеваний мочеполовой системы;

· женского или мужского бесплодия;

· болезней кожи и подкожной клетчатки.
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Виды лечения:
· SPA-капсула Alfa – уникальный суперсовременный аппарат комплексного воздействия, основанного на сбалансированном одновременном влиянии света, звука, вибрации, тепла и ароматов. Используется 10 специализированных программ, в том числе –снятие стресса, выведение шлаков, снижение веса, повышение иммунитета.

· грязевые процедуры: наружные (местные и общие грязевые аппликации, грязевые компрессы) и полостные;

· весь комплекс физиотерапевтических процедур;

· души: Шарко, циркулярный, восходящий;

· гидромассажные ванны со всеми видами массажа;

· ручной массаж;

· лечебная физкультура.
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Лечебно-диагностическая база:
Комплексные схемы лечения и реабилитация, позволяют оптимально использовать время, проведенное на курорте (от 3 до 21 дня).
Высокий уровень медицинского обслуживания обеспечен квалифицированными врачами.
Особенность курорта – возможность пройти экспресс-обследование с использованием скрининговых программ. К услугам отдыхающих: лабораторная диагностика на современных анализаторах, ультразвуковые исследования, рентгенодиагностика, полное исследование нервной системы.

Условия размещения:
· одно- и двухместные номера со всеми удобствами;

· номера «люкс» (с минибаром и кондиционером).

[image: image4.png]


Питание:
· четырехразовое питание – завтрак, обед, полдник и ужин;

· для больных диабетом предусмотрено шестиразовое питание.
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Пути следования:
Поездом со станции Шарташ  утренний поезд № 6774/6773 в 07.20 местного, время в пути 3 ч. 48 мин. , стоимость ~180 руб.(маршрутка 014-до ст. Шарташ, автобусы 18,31,32,45 до остановки Шарташский Рынок и потом спуститься по ул. Куйбышева 1 остановку до ст. Шарташ). Вечером со ст. Св-Пас в 17.22.
На автомобиле по Режевскому тракту, не доезжая 40 км до Алапаевска, повернуть налево по указателю.

На автобусе доехать до щита перед д. Арамашево с указателем «28 км до Алапаевска». В день заезда позвонить в регистратуру санатория по тел. 8(343-46) 715-23 и договориться с охранником о встрече. Или номер ТФ такси  8-904-389-56-11 (350 руб.). В автобусе при подъезде к щиту (за 30 мин) повторно набрать охранника
С Северного Автовокзала каждый час ездит автобус проходящий мимо поселка Самоцвет, нужно попросить водителя остановиться либо на кольце перед селом Арамашево, либо в самом селе. Оттуда вызвать такси по номеру 8 904 389 56 11
 
Связь : МТС , Мотив , Мегафон ( Билайн-нет)

