
     Программно-методическиое обеспечение реализации рабочей программы: 

Образоват

ельная 

Область 

(направлен

ие 

развития) 

Методические пособия  

Наглядно-дидактические пособия 

 

 

Физическо

е развитие 

 

1.Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 лет 

 М-с, 2012 

2.Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр 2-7лет. ФГОС 

М-с, 2014 
 Дополнительные методические пособия: 
Власенко Н.Э. 300 подвижных игр для дошкольников. Практическое пособие. М.: Айрс Пресс, 

2011 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. – 2009. Составители: Васюкова С. В., 

Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., Баталова Н. А., Крючкова Г.А., Крыжановская 

Л.А. 
Наглядно-дидактические пособия 
Распорядок дня 

 Спортивный инвентарь 

 Летние виды спорта 

 Зимние виды спорта 

Органы чувств человека 

Беседы с детьми о здоровье 

Олимпийские животные.  

Чемпионы олимпиады. 

 

 

Социально-

коммуника

тивное 

развитие 

1. Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. ФГОС М-с,  2015 

2. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. средняя группа (3-4 года).Москва, 

Мозаика- Синтез, 2014 г,160 с 

3. Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с детьми 2-4 лет пособие для педагогов ДОУ. 

 



М-с, 2013  

4.Белая К.Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 

2-7 лет. ФГО СМ-с: 2014  

5. Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников 

М-с, 2010  
6.Саулина Т.Ф.Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. Методическое пособие. ФГОС,2014-06-09 

7. Бордачёва И.Ю. Безопасность на дороге. Плакаты для оформления родительского уголка. 

Наглядно-дидактическое пособие. ФГОС89.Дорожные знаки. Наглядно-дидактическое пособие. 

Для работы с детьми 4-7 лет. ФГОС 

8. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Методическое пособие. ФГОС,2014 

9.Павлова Л.Ю.Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. Методическое пособие. ФГОС 

10. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. ФГОС 

Часть,формируемая участниками ОО: 

1. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. СПб, 2015. 

Методические рекомендации «Мы живем на Урале», под редакцией О.В. Толстикова 

Наглядно-дидактические пособия 

Космос 

 Московский Кремль 

 Защитники Отечества (5-6 лет) 

День Победы 

Великая отечественная война 

 Ребёнок и его права 

Наши чувства и эмоции 

  Подвижные игры народов Урала 

 Литературное творчество народов Урала 

Открытки  Реж 

 Хлеб всему голова 
Обучающие карточки. Уроки поведения для малышей 

Правила безопасного поведения ребёнка 

Один на улице или безопасная прогулка 

 Безопасность 



 Дорожная безопасность 

Дорожные знаки (4-7 лет) 

Чтобы не было пожара 

 Правила дорожного движения 

Безопасность ребёнка(растяжка) 

Правила дорожного движения (иллюстрированная книга) 

Методическое пособие «Армия России надежный щит родины». 

Методическое пособие «Армия России военно- воздушные силы» 

Демонстрационный материал «Зимние виды спорта». 

Демонстрационный материал «Безопасность. Пожарная безопасность». 

Демонстрационный материал «Армия России – солдаты правопорядка». 

Демонстрационный материал «Армия России –сухопутные войска». 

Растим патриотов 

Демонстрационный материал «Виды спорта. Летние виды спорта». 

Методическое пособие «Растительный мир. Комнатные растения». 

Серия «Расскажите детям о...»:  

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; 

«Расскажите детям о космосе»;  «Расскажите детям о хлебе». 

Демонстрационный материал «Добро пожаловать в экологию!»(ср. гр.) 

Серия «Мир в картинках»: 

«Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; ««Животные жарких 

стран»; « «Насекомые»; «Овощи»; «Фрукты»; «Цветы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

 «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень». 

Познавател

ьное 

развитие 

 

 

1.Дыбина О.В. Я узнаю мир. Рабочая тетрадь для детей 2-3,4-5, 5-6,6-7  лет Сфера, 2014  

2. Дыбина О.В .Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе 

группе детского сада. М-С, 2012 

3. О. В. Дыбина. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе 

детского сада. М-с, 2011  

4.Дыбина О.В.Ребенок и окружающий мир: Программа и методические рекомендации 

М-с, 2014  

5.  Дыбина О.В.Ознакомление дошкольников с предметным миром, 2008 

6.  Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС.:М-с,2014  

7.  Веракса Н.Е. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов, для 

работы с детьми 5-7 лет М-с, 2014  

8.Соломенникова Ольга Экологическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет 

М-с,  2015 

9. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. Москва, Мозаика – Синтез, 2016 г., 64  с 

10. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 

лет). Москва, Мозаика – Синтез, 2015 г., 96 с. 

10.Крашенинников Е.Е. Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников 4-7 лет. ФГОС 

11.«Юный эколог» Николаева С.Н., Москва 2016. 

12. .Н. Николаева.Система работы в средней группе детского сада; М., 2016 г 

13. Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарий занятий с детьми 4-5 лет. 

Москва, 2015 
Часть,формируемая участниками ОО: «Мы живем на Урале».  Методическое пособие с учетом 

специфики национальных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность с детьми дошкольного возраста. Толстикова О.В., Савельева О.В., ГАОУ ДПО СО 

«ИРО», Екатеринбург, 2014  

Наглядно-дидактические пособия 

Цветы  

Деревья 

Деревья и листья 

Садовые ягоды 

Лесные ягоды 

О грибах 

Овощи 

Фрукты 

Природные явления 

Насекомые 

Насекомые, земноводные, пресмыкающиеся, рыбы 

Аквариумные и пресноводные рыбы, насекомые и пауки 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Птицы. Виды птиц. 

Домашние птицы 

Домашние и дикие птицы  

Домашние животные 

Домашние животные и их детёныши 

Животные наших лесов 

Животные жарких стран 

Посуда 

Музыкальные инструменты 

Игрушки и школьные принадлежности 

Бытовая техника 

Электробытовая техника 

Инструменты 

 Транспорт 

 Транспорт (с описанием) 

 Профессии 

 Кем быть ( учитель, музыкант, художник, портной, пожарный, рыбак, автослесарь, 

строитель)  

 

 

 

 

Речевое 

развитие 
1..Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 4-6 лет. Наглядно- 

дидактическое пособие. ФГОС, 2014 

2.Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Средняя группа. 4-5 лет. Москва, Мозаика – 

Синтез, 2014 г., 80 с.  

3.Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 4-5 года/Сост. В.В. 10.Гербова, 

Н.П. Ильчук и др. – М.,2015 

Рабочие тетради 

 Д. Денисова, Ю. Дорожин Развитие речи у малышей. Средняя группа 

 Д. Денисова, Ю. Дорожин «Уроки грамоты у малышей» Средняя группа 

Д. Денисова, Ю. Дорожин «Прописи для малышей» Средняя группа 
 

 



Дополнительная литература: 

Маханёва М. Д. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 лет. ТЦ «Сфера», 2017, 80 с. 

О. С. Ушакова Развитие речи детей 3-5лет. ТЦ «Сфера», 2017, 280 с. 

Колесникова  Е. В Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет Ювента,  Москва, 2013, 

80 с. 

Наглядно-дидактические пособия 

Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения по развитию речи.: Айрис – пресс, 2007. - 176 с. 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Хлоп - топ. 

Нетрадиционные приемы коррекционной логопедической работы., М.: Изд. «Гном и  Д», 

2003, 20 с. 

Н. В. Нищева «Наш детский сад» серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациям по обучению рассказыванию, Санкт – Петербург, ДЕТСТВО - ПРЕСС, 

2015 

Н. В. Нищева «Все работы хороши. Городские профессии» Санкт – Петербург «Детство - 

пресс», 2017. Обучение дошкольников рассказыванию по картине ( с 5 до 7 лет) (пособие) 

Н. В. Нищева «Мамы всякие нужны. Детям о профессиях». Обучение дошкольников 

рассказыванию по картине ( с 5 до 7 лет) (учебно - наглядное пособие) (пособие) Санкт - 

Петербург «Детство- пресс», 2017. 

Рассказы по картинкам: Времена года 

Рассказы по картинкам: Лето 

Рассказы по картинкам: Осень 

Рассказы по картинкам: Зима 

Рассказы по картинкам: Весна 

Наглядно-дидактические пособия 

Правильно или неправильно (2-4 года) 

Грамматика в картинках: говори правильно (3-7 лет) 

Рассказы по картинкам: Репка 

Рассказы по картинкам :Колобок 

Рассказы по картинкам: Теремок 

Рассказы по картинкам: В деревне 

Рассказы по картинкам:  Родная природа 

Рассказы по картинкам: Времена года  

Рассказы по картинкам: Лето 



Рассказы по картинкам: Осень 

Рассказы по картинкам: Зима 

Рассказы по картинкам: Весна 

Все работы хороши. Городские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию по 

картине ( с 5 до 7 лет) (пособие) 

Все работы хороши.  Сельские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию по 

картине ( с 5 до 7 лет) (пособие) 

Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Обучение дошкольников рассказыванию по 

картине ( с 5 до 7 лет) (учебно – наглядное пособие) (пособие) 

Демонстрационный материал «Наш детский сад» 

Наглядно – дидактическое пособие «Как наши предки выращивали хлеб» 

Альбом «Одежда» 

Альбом «Животные» 

ЛЭП буки (дикие животные, домашние животные, животные жарких стран). 

Серия «Мир в картинках»: Эмоции 

Серия «Мир в картинках»: Овощи 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие  

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-

5 лет. ФГОС. М-с,2015 

 2.Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского 

сада. Конспекты занятий. 

 М-С, 2015      

 3.  Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней 

группе детского сада. М-с,  2011 

4. Мария Зацепина, Татьяна Антонова. Народные праздники в детском саду 

М-с, 2014  

 

 Наглядно – дидактическое пособия 
 Картотека портретов художников 

И. А. Лыкова «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки»  
Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты» 

Народные промыслы 

Дымковская игрушка 

 



Городецкая роспись, Гжель 

Изобразительное искусство 

Схемы для конструирования 

 

Учебно-

методическ

ий 

комплект к 

программе 

«От 

рождения 

до школы» 

1.Примерная основная образовательная программа  дошкольного образования «От рождения до 

школы» /под.ред. Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А. Издание 3-е, исправленное и 

дополненное. Мозаика-Синтез, Москва 2015. 
2.Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы» 

средняя группа под.ред. Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А.   Мозаика-Синтез, 

Москва 2015. 
3.Комплексная оценка результатов освоения программы «От рождения до школы» 

под.ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Средняя группа, Волгоград 

2012. 
4.Белова О.Е. Циклы игровых комплексов с детьми в адаптационный период. Программа «От 

рождения до школы»/2-4 лет. Издательство Учитель» 2015 
Веракса Н.Е. Индивидуальная психологическая диагностика 5-7 лет. Мозаика-Синтез, Москва 

2015. 
5.Веракса Н.Е. Практический психолог в детском саду 3-7 лет. Мозаика-Синтез, Москва 2015. 
6.Веракса Н.Е. Проектная деятельность дошкольников 5-7 лет. Мозаика-Синтез, Москва 2015. 
7.Дыбина О.В. Моделирование развивающей предметно-пространственной среды в детском 

саду. Мозаика-Синтез, Москва 2015. 
8.Комарова Т.С. Интеграция в системе воспитательно-образовательной работе в детском саду 2-

7 лет. Мозаика-Синтез, Москва 2015. 
9.Комарова И.И. Информационно-комуникационные технологии в дошкольном образовании. 

Мозаика-Синтез, Москва 2013. 
10.И.В. Кравченко Т.Л. Долгова Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие/ Под. Ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М. ТЦ.Сфера, 2008 

 



11.Комплексные занятия. Средняя группа под ред. М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, 

Т.С.Комаровой. 
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